
 

INSTRUCCIONES PREQUIRÚRGICAS: 
LOCALES 

Lea y siga atentamente estas instrucciones. Preséntese 15 minutos antes de la 
hora prevista. 

 PREPARACIÓN PARA SU VISITA 
 

Acompañante/Tutor legal 
Si es menor de edad, un tutor legal debe estar presente el día de la cirugía. 

Recetas médicas 
Llene toda la medicación recetada al menos 24 horas antes de la cirugía. Si extravió sus recetas, comuníquese 
inmediatamente con el consultorio. Espere 24 horas a que se envíen las recetas a su farmacia. 

Reprogramación 
Si por algún motivo tiene que cambiar o cancelar su cita, recuerde informar a nuestro consultorio con 48 horas de 
anticipación. Avísenos inmediatamente si cree que puede estar embarazada o si hay cambios en su salud antes de la 
cirugía. No dude en comunicarse con nuestro consultorio si tiene dudas o preguntas. 

 
MEDICAMENTOS Y RECETAS MÉDICAS 

 

Medicamentos habituales 
Siga tomando sus medicamentos habituales a menos que su cirujano le indique lo contrario en la consulta. Los pacientes 
que toman anticoagulantes requieren consideraciones especiales; converse al respecto con su cirujano. Si tiene más 
preguntas, comuníquese con nuestro consultorio. 

Antibióticos el día de la cirugía 
Tome el antibiótico recetado una hora antes de la cirugía siguiendo las indicaciones. 
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